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PENDAHULUAN

jarah Tarung Derajat
Pada mulanya Tarung Derajat hanyalah sebagai suatu cara berkelahi yang
diciptakan Achmad Dradjat guna melindungi dirinya dari perbuatan yang tidak
manusiawi dan tidak bermoral serta untuk merebut, menegakkan dan meningkatkan
kehormatan diri sendiri dan keluarga.

Beladiri Tarung Derajat lahir di kawasan Kota Bandung tepatnya di daerah
Tegallega.Suatu daerah yang pada saat itu memiliki kondisi masyarakat yang penuh
dengan tindak-tindak kekerasan fisik, seperti penganiayaan, perkelahian, pemerasan,
penghinaan, dan penguasaan oleh manusia yang tidak bermoral dan tidak bertanggung
jawab dalam kehidupan sehari-hari.Dan sosok Achmad Dradjat remaja adalah sosok
yang mengalami langsung tindakan-tindakan kekerasan tersebut. Goncangan batin
sebagai korban tindakan kekerasan yang berulang-ulang mengakibatkan pengalaman
traumatis yang menyentuhnya untuk melakukan suatu pembelaan diri dan berpikir,
bahwa pada setiap tindak kekerasan, penganiayaan, perkelahian, serta ilmu pembelaan
diri ada suatu tindak gerakan fisik yang serupa. Refleksi yang dihasilkan telah
membentuk Achmad Dradjat yang sebelumnya sosok terbiasa menghadapi tindak
kekerasan menjadi sosok yang terlatih dalam menghadapi tindak kekerasan.

Dari moralitas hidup Achmad Dradjat di dalam berkehidupan pada masanya,
lahir nama sebutan bagi dirinya yaitu : AA BOXER. Sebutan AA BOXER adalah
tanda utama atas keberhasilannya dalam menciptakan suatu teknik, taktik dan strategi
ketahanan dan pertahanan diri yang “praktis dan efektif” digunakan dalam suatu
perkelahian atau pertarungan guna menyelamatkan, menyehatkan dan memanfaatkan
kesempatan hidup yang berkehormatan serta membela kemanusiaan.

Hal ini telah memberikan kesempatan pada sosok AA Boxer untuk
merenungkan pengalamannya bahwa suatu kehidupan yang keberadaannya dinikmati
dengan totalitas berserah diri kepada Tuhan YME, sebagai Maha Pemilik dan Maha
pemberi, menjadi suatu hal yang bermanfaat bagi kehidupan itu sendiri. Interaksi
antara penekun Tarung Derajat dengan elemen kehidupan dan Tuhan Yang Maha
Kuasa sebagai pembentuk kehidupan tersebut menghasilkan lima unsur daya gerak
Tarung Derajat, yaitu: Kekuatan, Kecepatan, Ketepatan, Keberanian, dan Keuletan.

Sehingga Sang Guru Tarung Derajat“AA Boxer” mendefinisikan Tarung
Dm;at adalah :

g “Ilmu, tindakan moral dan sikap hidup yang memanfaatkan kemampuan daya
‘gerak otot, otak dan nurani secara Realistis dan Rasional, terutama pada upaya
dan penerapan 5 (lima) daya gerak moral, yaitu : Kekuatan — Ki
Keberanian — Keuletan pada sistem ketahanan dan pertahanan
nis padabenmk-bmmkgmkmpuhxlan. tendangan, tang
' an dan getakan anggota tubuh, ny




A Dradjat (AA BOXER) secara resmi mengikrarkan pendirian '
ruan Beladiri BOXER”, pada tanggal 18 Juli 1972 di Kota Bandung — Jawa
danlslm dlkenal.d.an terkenal menjadi “PERGURUAN PUSAT TARUNG
?_ERAJAT’_: dan pendirian perguruan ini sekaligus sebagai tanda utama dari lahirnya
secara resmi Ilmu Olahraga Seni Pembelaan Diri yang bernama “TARUNG
DERAJAT™.

Pada tahun 1988 untuk pertama kalinya Perguruan Pusat Tarung Derajat
menyelenggarakan “Kejuaraan Tarung Bebas AA BOXER Cup I” yang
diselenggarakan secara nasional, dalam suatu penyelenggaraan yang masih sangat
sederhana dan aturan pertandingan yang masih serba bebas. Kejuaraan Tarung Bebas
AA BOXER Cup diselenggarakan setiap dua (2) tahun sekali hingga tahun 1997.

Sampai saat ini cabang olahraga Tarung Derajat telah dipertandingkan di
Pekan Olahraga Nasional dan tetap konsisten melaksanakan kejuaraan nasional setiap
tahunnya, termasuk tiga kali pelaksanaan Kejurnas Piala Presiden RI. Dalam proses
pengembangannya Tarung Derajat kini telah tersebar di 8 Negara ASEAN, beberapa
Negara ASIA juga EROPA dan telah melaksanakan Kejuaraan Internasional yaitu
Eksibisi SEA Games 2011 di Jakarta dan South East Asia Championship 2014 di
Bali.

sumber: tarungderajat-aaboxer.
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Tujuan Tarung Derajat

B Tujuan laporan pertanggungjawaban ini antara lain :

- 1. Sebagai bentuk evaluasi kegiatan untuk acuan sebuah keberhasilan kegiatan

yang akan datang.

2. Untuk mengetahui kekurangan dan kelebihan dalam sebuah kegiatan yang
sudah terlaksana.

3. Sebuah kewajiban setiap organisasi untuk menyusun laporan
pertanggungjawaban atas terlaksananya suatu kegiatan.
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2.1 Nama Kegiatan
Nama kegiatan ini adalah Kejuaraan Walikota Bogor Cup II 2024
2.2 Maksud dan Tujuan

Maksud dan tujuan dari kegiatan ini adalah menunjukkan kemampuan dari para atlet
UKM Tarung Derajat Satlat Universitas Pakuan dan menjadi Mahasiswa yang berprestasi.

Adapun tujuan yang lain, yaitu :

1. Mengsukseskan kegiatan Walikota Bogor Cup II 2024
2. Mencetak dan mempertahankan konsistensi prestasi atlet
3. Memotivasi calon-calon atlet di masa mendatang yang berkarakter dan memiliki

mental bertanding yang teruji.
4. Menumbuhkan semangat berkompetisi secara professional.

2.3 Waktu dan Tempat Pelaksanaan

Hari : Senin - Selasa

Tanggal : 13- 14 Mei 2024

Tempat : Gor Pajajaran, Kota Bogor
2.4 Deskripsi Kegiatan

Dalam kesempatan kali ini UKM Tarung Dxerajat Universitas Pakuan ( Satlat Unpak)
mengikuti Kejuaraan Walikota Bogor Cup II 2024 yang diikuti oleh berbagai Satlat di Kota
Bogor. Dalam rangka mengikuti kejuaraan ini, Satlat Unpak mengirimkan 7 atlet yang dinilai
mampu mencetak prestasi serta mengharumkan nama Universitas Pakuan.

DAFTAR NAMA ATLET YANG MENGIKUTI KEJUARAAN

No. |  NAMA NPM FAKULTAS
1. | Eka Fitri Octavia 044122394 FISIB/ Ilmu Komunikasi
, 2. | Cristopel Yoseph Edowai 022118209 FEB/ Akuntansi
2 3. | Rafli Maulana 053120025 Teknik Sipil/Fakultas Teknik
s 4. | Rikki Handriansyah 041122099 FISIB/Sastra Inggris
5, [Vence Kanal 052120008 Fakultas Teknik/Planologi
6. | Marudut A Siagi 053121030 Teknik Sipil/Fakultas Teknik |
R L R Ahacamad B 044122194 FISIB/ Ilmu Komunikasi (il
aksana Nugral 010121332 Hukum/Fakultas Hukum |
o Sl
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“Keterangan [ Rincian Jumlah Total o
____A.Pemasukan ]
| Pengajuan Kebutuhan Rp. 7.950.000 | Rp. 7.950.000 |
| Atlet |
il b B. Pengeluaran
a Pendaﬁaran Atlet 10 Orang Rp. 350.000 Rp. 3.500.000
& J;‘,Ko ; ll-l (:m Orang X 2 | Rp. 45.000 Rp. 1.800.000
S tain Blackmorcs Rp. 300.000 Rp. 600.000
Rl 2 Botol i
| C1000mg. i
- | Blackmores calcium & Sibotol Rp. 300.000 Rp. 600.000
_ | Magnesium + D3 3
| Enervon-C 10 pack Rp. 45.000 Rp 450.000
Blirc 2 Hari Rp. 500.000 Rp. 1.000.000
i JUMLAH PENGELUARAN Rp 7.950.000
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Mamkun kegiatan Kejuaraan sebagai agenda tahunan UKM Tarung Derajat
Mencetak Prestasi dengan cara berusaha memenangkan diberbagai pertandingan yang

cian hasil Laporan Pertanggung Jawaban ini apa yang ada dan terjadi di dalam laporan
ni merupakan fakta-fakta yang terjadi juga dengan bukti yang ada. Dengan laporan ini

dapat menjadi bahan evaluasi yang dapat bermanfaat apabia akan diadakan acara lagi
ﬁiing akan datang. Laporan ini juga sebagai pembelajaran kepada UKM Satlat Unpak dan
lain-lainnya yang ikut terlibat langsung di dalam kegiatan ini.

,Dnhm kejuaraan kali ini, Satlat Unpak menghasilkan 4 Emas, 1 Perak dan 1 Perunggu

Yoseph Ed 022118209 ani Pl T
o cowal Ekonomi dan Bisnis Kelas 55,1 — 60 Kg
Sastra Inggris/ Fakultas Juara |
041122099
Ilmu Sosial dan Budaya Kelas 65,1 — 70 Kg
Ilmu Komunikasi/ Juara I
Fitri Octavia 044122394 Fakultas Ilmu Sosial dan Kelas 55,1 - 60 Kg
Budaya ( Putri)
P i Juara I
055150008 erencanaan Wilayah dan
Kota / Fakultas Teknik Kelas 50,1 - 55 Kg
Teknik Sipi Juara 11
053120025 cknik Sipil / Fakultas
Teknik Kelas 50,1 — 55 Kg
ik Sipi Juara 111
053121030 Teknik Sipil / Fakultas
Teknik Kelas >80 Kg
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